CHE TU SIA UN PROFESSIONISTA O UN AMATORE, HAl SEMPRE
DESIDERATO MONITORARE LE TUE PERFORMANCE NEL NUOTO
E CAPIRE COME MIGLIORARLE.

XMetrics ¢ il pit innovativo activity tracker per i nuotatori.
Un dispositivo unico nel suo genere grazie al suo posizionamento
rivoluzionario sul retro della testa e al feedback audio fornito

in tempo reale. Inoltre grazie alla piattaforma XMetrics LINK
potrai analizzare i dati sulla tua performance.
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IL PIU INNOVATIVO ACTIVITY TRACKER

PER MIGLIORARE LE TUE PERFORMANCE NEL NUOTO

)
) AUDIO FEEDBACK IN TEMPO REALE
Audio feedback personalizzati sulla performance mentre nuoti!

® TEMPO
= CONTA VASCHE
D VASCHE+TEMPO @

= METRONOMO
Il PAUSA @
@ CALORIE BRUCIATE

GLI ELEMENTI DI INNOVAZIONE

ESCLUSIVO POSIZIONAMENTO
SUL RETRO DELLA TESTA

Per il massimo comfort e la migliore acquisizione dei dati!
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STUDIATO PER RISPONDERE
ALLE NECESSITA DI ATLETI

PROFESSIONISTI, AGONISTI,
MASTER E TRIATLETI

XMetrics PRO ti offre la massima precisione nella fase di rlevamento
dati, senza interferire in alcun modo con la tua attivita, grazie al
posizionamento innovativo e alla sua estrema leggerezza. XMetrics
traccia al meglio I'efficienza della tua nuotata ed & in grado di
individuare in dettaglio le aree in cui ci sono margini di
miglioramento. Il modello PRO supporta te e il tuo allenatore a
impostare programmi di allenamento personalizzati.

| DISPOSITIVI
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PER CHI DESIDERA
TENERSI IN FORMA
E CONTINUARE
A MIGLIORARSI

XMetrics FIT e il motivatore ideale, un valido aiuto per praticare in
modo regolare l'attivita del nuoto, permettendoti di migliorare e
mantenere un’ottima forma fisica. Il modello FIT ti supporta in ogni
fase dell’allenamento in vasca come un vero e proprio coach virtuale,
lasciandoti la liberta di rilassarti nuotando senza la preoccupazione di
tenere il conto del numero di vasche e dei tempi.
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XMETRICS LINK TI PERMETTE DI ACCEDERE Al DATI
SULLA TUA PERFORMANCE, ATTRAVERSO GRAFICI
E TABELLE DI SEMPLICE LETTURA

LANALISI DELLE PERFORMANCE

RILEVAMENTO STILE DI NUOTO
Riporta lo stile di nuoto del tuo allenamento, grazie alla
capacita del device di riconoscere i quattro stili principali:

SINTESI ALLENAMENTO

Un riepilogo dei principali dati del tuo allenamento:
« TEMPO TOTALE & TEMPO DI PAUSA

- DISTANZA TOTALE

- PASSO MEDIO

- CALORIE BRUCIATE

ANALISI DELLE VASCHE

Tutti i dati inerenti alle vasche:

- CONTA VASCHE

- TEMPO PER VASCA

- PASSO PER VASCA

- BRACCIATE PER VASCA

« RILEVAMENTO INTERVALLI (sessioni & ripetute)

EFFICIENZA DELLA NUOTATA

Scopri i dati sulla tua efficienza in acqua:

- INDICE SWOLF

- FREQUENZA DI BRACCIATE @

- STROKE INDEX SAINI (indice di efficienza della bracciata) @
- DISTANZA MEDIA BRACCIATA @
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